
順序 開始時刻 競技名 ラウンド 組数 人数

1 10:00 女子100m 一次レース 3 24

2 10:15 男子100ｍ 一次レース 13 100

3 11:30 女子100m 二次レース 3 24

4 11:45 男子100ｍ 二次レース 13 100

2025年度第２回SANO公認100m記録会想定タイムテーブル

リカバリータイム

※ エントリー募集前の架空の想定案です。

実際の参加人数や種目組み合わせに応じて、競技順序の入れ替えを含め、調整を行いますのでご承知おきください。


